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Presupposti
n ANTROPOLOGIA DEL DONO DEL SANGUE
n Osservatorio Interculturale di Avis Nazionale
n Ricerche etnografiche in Africa Subsahariana 

e Maghreb
n Ricerca Nazionale con le comunità 

immigrate in tutta Italia
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Presupposti
•Si stima che in Italia vi siano circa 7.000 persone affette 
da beta talassemia, soprattutto in Sicilia, Sardegna, Puglia, 
Lombardia, Piemonte, Emilia-Romagna. Di queste, si stima 
che il 73% sia affetto da beta talassemia major, o 
talassemia trasfusione-dipendente (TDT)
•Necessità trasfusionale cronica; importanza della compatibilità
e disponibilità di sangue; crescente bisogno di donazioni da 
parte di soggetti con fenotipi eritrocitari minoritari
•Nei pazienti talassemici (soprattutto di heritage non 
caucasico), la compatibilità antigenica è fondamentale per 
evitare complicazioni dovute all’alloimmunizzazione.
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Presupposti 
n Al 1° gennaio 2025, popolazione residente in Italia di 

cittadinanza straniera è di circa 5 422 000 persone, pari al 
9,2 % della popolazione totale. Nel 2024, 217 000 stranieri 
acquisito la cittadinanza italiana (fonte: Istat, Integrazione 
Migranti)

n I maggiori gruppi di origine: albanesi (31 000), marocchini 
(27 000) e rumeni (~15 000)

n Sangue “raro” e combinazioni antigeniche 
complesse: nelle società multietniche, si registra una 
maggiore presenza di persone con combinazioni 
antigeniche insolite o rarissime
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Presupposti
n Frequenza dei gruppi ABO e dei sistemi antigenici varia tra le 

popolazioni per motivi evolutivi. Il gruppo B, per esempio, è 
molto comune nei popoli asiatici (fino al 40%) mentre è raro 
in alcune popolazioni occidentali

n In Italia, solo circa il 2,4 % dei donatori attivi ha origini 
straniere, a fronte di una popolazione migrante che supera 
l’8–9 %

n “Missing minorities”
n Gruppi genetici particolari, detti “missing minorities”, 

presentano caratteristiche antigeniche che li rendono 
incompatibili anche all’interno del loro stesso gruppo 
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Obiettivi  
n Conoscere cosa voglia dire dono del 

sangue per comunità migranti
n Poter sensibilizzare alla donazione e 

aumentare la sicurezza clinica e la 
consapevolezza etica

n Garantire maggiori risorse per il SSN e 
disponibilità per i singoli pazienti
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Il dono classico
“Definiamo dono ogni prestazione di beni o di 

servizi effettuata senza garanzia di 
restituzione, al fine di creare, alimentare o 
ricreare il legame sociale tra le persone”

(J.Godbout, Lo spirito del dono, 1993)

Ø Dono eccezionale / Dono rituale
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Il dono classico
Ø Dare / ricevere / ricambiare
Ø Reciprocità – controdono
Ø Spirito hau (Maori)
Ø Ricambiare: dono differente / differito
Ø Ricevere         debito

dono / veleno (gift / gift)
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Dono / Stato / Mercato
n DONO come TERZO PARADIGMA

Homo Aequalis
vs

Homo Oeconomicus
vs

Homo Donator

(soggetti, beni, relazioni sociali)
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Dono moderno

n DONO RITUALE
n DONO OCCASIONALE
n DONO AGLI SCONOSCIUTI
(libero, spontaneo, incondizionato, 

gratuito)
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Il dono agli sconosciuti
DONO CLASSICO (rituale, 

occasionale)
Ø Sfera della socialità primaria 
Ø Dare / ricevere / ricambiare
Ø Reciprocità – controdono
Ø Ricambiare: dono differente / 

differito
Ø Gift / Gift
Ø Centralità femminile
Ø Festa cerimoniale

Dono agli SCONOSCIUTI 
(sangue, elemosina, organi …)
•Sfera pubblica, gestita da 
associazioni volontaristiche, 
garanzia dell’ANONIMATO
•DARE silenzioso
•Assenza di controdono (se non 
simbolico)
•Libertà del donare / diritto del 
ricevere 
•Potenziale universalità
•Assenti paradigmi socialmente 
coattivi e performativi
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L’EMODONAZIONE



ETICA DELLA 
EMODONAZIONE

Secondo il codice deontologico della International 
Society of Blood Transfusion (ISBT).
n Volontaria
n Periodica
n Responsabile
n Anonima e gratuita
n Il sangue umano non è fonte di profitto
n Lo Stato riconosce la funzione civica e sociale ed i 

valori umani  e solidaristici che si esprimono nella 
donazione
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Motivazione al dono

Altruismo “etico” 
sostenuto dal ruolo 

dello Stato 
(R. Titmuss, 1971)

-vissuto esperienziale
-godere dei benefit
-sentirsi parte di un 
gruppo associativo
(J. Godbout, 1993)

MOTIVAZIONI DELL’ATTO OBLATIVO?

DONO PRIVATO CHE DIVENTA SOCIALE



Motivazioni al dono
• SPIEGAZIONE DI SENSO COMUNE: 

la manifestazione di sentimenti altruisti; si 
antepone il bene degli altri al proprio

• SPIEGAZIONE ANTROPOLOGICA: 
il dono permette di creare legami sociali e di 
sentirsi parte di un contesto / socialità

• SPIEGAZIONE UTILITARISTICA: 
il raggiungimento di benefit concreti, immagine 
sociale e autostima, assicurazione per il futuro
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DONO SANGUE VS  ORGANI

≠ Donazione del sangue: 

• Condizioni di piena salute dei donatori
• Non devono accadere eventi drammatici 

per diventare donatori
• Il sangue ricevuto alla stregua di altri 

prodotti farmacologici
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Dono del sangue –
relativismo/ egocentrismo

n Esiste un’unica forma di dono 
del sangue?

n Altruismo significa donarsi a chi 
appartiene all’in-group e non 
solo?

n Come ogni cultura, ci sono 
TANTE CULTURE DEL DONO 
DEL SANGUE
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DONO DEL SANGUE 
-differenze culturali-

1. Donazione del sangue e dinamiche 
extra - associazionistiche

RELIGIONE  (Corano, sura V, 32)

2. Donazione del sangue e ambiti medico-
culturali 

CORPO / MALATTIA / SALUTE/ MEDICO-
PAZIENTE

3. Donazione del sangue dell’”indigeno” e 
dell’immigrato (giudizi – pregiudizi)
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DONO DEL SANGUE 
-differenze culturali-

4. Simbologia del sangue

SOSTANZA “haram”/”halal”

5. Donazione del sangue e dono 
tradizionale

“ALTRI DONI CORPOREI” (dono del latte: rid’à)

6. Condivisione di valori (altruismo, 
gratuità)

FATWA - HASANA
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DONO DEL SANGUE 
-vicinanze culturali-

n SANGUE = VITA (al-hayat; viata; vida)
n ATTO MEDICO PRIMA CHE CULTURALE
n TUTELA DELLA SALUTE TANTO DEL 

DONATORE QUANTO DEL RICEVENTE
n ANONIMATO
n PARTECIPAZIONE A VALORI CONDIVISI
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Esperienze dal campo …
una nuova forma di dono

Dono di una parte del corpo

Sangue: cultura/ religione/ vita   
Doni del corpo: organi (dono o 

commercio?) – latte (dono o parentela?)
Valore del dono (rapporto con 

commercio, volontariato, altruismo) 
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Donazione del sangue vita

Tabarròo bi addam al-hayat

Donaçion de sangre vida

Donatie de sange viata

Don du sang vie

Blood Donation life

UOMO  + UOMO
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L’altro in noi
DONAZIONE DEL SANGUE 

delle COMUNITA’ IMMIGRATE
• Ricercare forme di integrazione e di 

riconoscimento sociale 
• Condividere valore della solidarietà e del 

mutuo aiuto
• “Incorporare” la reciprocità come forma di 

debito – il corpo che si fa linguaggio -
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Esperienze dal campo …
L’altro in noi

Cittadini 
stranieri

=
Potenziali 
donatori

Accrescimento 
quantitativo delle 
risorse 
emotrasfusionali 
– disponibilità di 
gruppi rari per il 
SSN e 

Integrazione 
socio-culturale 
nel Paese 
d’accoglienza/ 
decostruzione 
pregiudizi 
xenofobi

EDUCAZIONE AI DOVERI CIVICI E 
CIVILI – PROMOZIONE E TUTELA 

DELLA SALUTE
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Esperienze dal campo …
L’altro in noi

Posizione di stranieri
n Condizioni lavorative
n Regolarizzazione 

burocratiche
n Integrazione 

linguistica e culturale
n Malattie rare

Posizione di alterità
n Concezione della 

salute e della 
malattia (corpo, 
sangue …)

n Modelli di socialità e 
di solidarietà

Problematiche da affrontare:
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DONO DEL SANGUE 
implicazioni operative

n Creare un ambiente di fiducia e di armonia /abbattere 
le distanze professionali e culturali

n Comunicare con discrezione e semplicità (linguaggio
poco tecnico, con molti esempi e con il supporto di 
linguaggio non solo orale)

n Toccare il corpo nel rispetto della privacy e della 
persona (religione musulmana, differenza di genere, 
diversità delle condizioni somatiche)

DALLA SOCIETA’ CHE OSPITA
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DONO DEL SANGUE 
implicazioni operative

n Impiegare, solo se necessario, l’aiuto di un mediatore 
culturale per il dialogo linguistico ed il questionario 
anamnestico in lingua

n Adattare il questionario al donatore secondo 
l’appartenenza culturale e religiosa (ad. es., alcolici per i 
musulmani oppure rapporti extraconiugali)

n Rispettare le diversità culturali nella simbologia del 
sangue: spiegarne funzioni, destinazione, processo 
trasfusionale

DALLA SOCIETA’ CHE OSPITA
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DONO DEL SANGUE 
implicazioni operative

1. Depliant in lingua con fogli illustrativi (richiami ad 
elementi interni ad ogni cultura)

2. Manifesti in duplice lingua con il coinvolgimento di 
figure istituzionali e religiose

3. Analisi preselettive per evitare sprechi e favorire 
medicina preventiva e monitoraggio casi a rischio

4. Corsi di antropologia medica sulla donazione del 
sangue ad operatori sanitari e personale medico e 
paramedico

LA SOCIETA’ CHE OSPITA E L’OSPITE
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DONO DEL SANGUE 
implicazioni operative

5. Individuazione di malattie rare, gruppi rari e 
riscoperta di “farmaci orfani”

6. Intese di cooperazione con i Paesi di origine per la 
sensibilizzazione al dono del sangue e alla 
medicina preventiva 

7. Corsi di formazione e di promozione alla cultura 
del dono del sangue anche in lingua straniera alle 
II e III generazioni, scuole, centri di preghiera ed 
associazioni multiculturali

LA SOCIETA’ CHE OSPITA E L’OSPITE
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DONO DEL SANGUE 
- L’ALTRO IN ME -

In un momento dove si è fatto di tutto per 
promuovere la cultura dell’Odio, dello 
Scontro, della Paura e della Morte, ci siamo 
sentiti in dovere, con i nostri modesti e 
limitati mezzi e risorse, di reagire per 
confermare il contrario e dare spazio alla 
vita dichiarando all’altro che “la tua Vita è 
anche la mia e la difendo con il mio Sangue”
(donatore marocchino di Torino)



Quello che conservi per te, 

l’hai già perduto. 

Quello che doni 

sarà tuo per sempre.

Grazie per l’attenzione
Annamaria.fantauzzi@unito.it


